Gymnastik 2023:

09.01., 16.01., 23.01,, 30.01., 06.02., 13.02., 27.02., 06.03.,
13.03,, 20.03., 27.03.,17.04., 24.04., 08.05., 15.05. - 11.09., 25.09., 09.10.,
16.10., 23.10,, 06.11., 13.11,, 20.11., 27.11.

Januar

09.01.2023 (Montag): Programmvorstellung fiir das Jahr 2023 mit Reste-
Platzchen-Essen. Beginn 20:00Uhr

10.01.2023 (Dienstag): Vortrag mit Rita Reichenbach-Lachenmann ,,Mensch
bleiben in einer digitalisierten Welt”. Mit Anmeldung, Beginn 14:30Uhr.

23.01.2023 (Freitag): Kochabend mit den Oberspeltacher Landfrauen: , Allerlei
Spatzle®, mit Anmeldung. Referentin Betty Zinke, Dorfgemeinschaftshaus
Oberspeltach, Beginn 20:00Uhr.

Februar

13.02.2023 (Montag): Vortrag mit Manuela Hiigelmaier ,Tee” mit
anschlieBender Teeprobe. Beginn 20:00Uhr.

27.02.2023 (Montag): Vortrag ,,Helga Steiger — ein Heimatbuch fiir
Frankenhardt!“ mit Anmeldung. Organisation durch den Landfrauenverein

Griindelhardt. Mehrzweckraum der Grundschule Griindelhardt, Beginn
19:00Uhr.

Marz

24.03.2023 (Freitag): Workshop mit Luise Wirsching ,,Anlegen eines
Gemuisegartens” mit Anmeldung. Nahere Informationen im Gemeindeblatt.

31.03.2023 (Freitag): Nachtwanderung zum Burgberg mit Ausklang. Mit
Anmeldung, Treffpunkt Burgberghalle, Beginn 18:30Uhr.

April:

03.04.2023 (Montag): Mitgliederversammlung. Beginn 19:00Uhr. Nahere
Informationen im Gemeindeblatt.



23.04.2023 (Sonntag): Kreativmarkt in der Burgberghalle von 10-16 Uhr.
Nahere Informationen im Gemeindeblatt.

24.04.2023 (Montag): Vortrag mit Regine Queiliner Uber Pfefferminze.
Unkostenbeitrag etwa 4,50€. Bitte eine Kaffeetasse, einen Teller und zwei
Schnapsglaser mitbringen, da es eine Kostprobe geben wird. Beginn 20:00Uhr.

Mai
05.05.2023 (Freitag): Stadtfihrung Crailsheim mit Volker Fortsch. Treffpunkt
wird noch bekannt gegeben, Beginn 17:00Uhr.

07.05.2023 (Sonntag): Oberspeltach, Spaichbihl und Waldbuch ,VERSCHENKT“
von 08-18:00 Uhr.

Juni

02.06.2023 (Freitag): Sensenmahkurs mit Luise Wirsching. Mit Anmeldung.
Beginn 14:00Uhr.

Juli

21.07.2023 (Freitag): Cocktailabend mit den Landfrauen Oberpeltach. Mit
Anmeldung. Nahere Informationen im Gemeindeblatt.

September

08.09.2023 (Freitag): Kinderferienprogramm auf dem Burgberg. Mit
Anmeldung. Nahere Informationen im Gemeindeblatt.

25.09.2023 (Montag): Programm ,Wundertite“, Beginn 20:00Uhr. Nahere
Informationen im Gemeindeblatt.

Oktober

02.10.2023 (Montag): Kochabend mit den Oberspeltacher Landfrauen. Wir
kochen Gerichte zu ,,Omas Zeiten”. Vorschlage jederzeit willkommen. Mit
Anmeldung, Beginn 17:00Uhr.



27.10.2023 (Freitag): Seminar mit Rita Reichenbach-Lachenmann ,Ich mag Dich
— Du nervst mich” Geschwisterbeziehung. Mit Anmeldung. Naheres unter
Landfrauen Honhardt.

30.10.2023 (Montag): Workshop Handlettering mit Sandra Gebert. Mit
Anmeldung. Beginn 19:00Uhr.

November

01.11.2023 (Mittwoch): Laternenlauf durch Oberpeltach. Treffpunkt
Burgberghalle, Beginn 17:30Uhr.

13.11.2023 (Montag): Vortrag ,,Oxymel — altes Heil- und Starkungsmittel. Uber
die Herstellung und Anwendung” mit Siegrid Wolff. Dorfgemeinschaftshaus
Oberspeltach, mit Anmeldung, Beginn 20:00Uhr

Dezember

04.12.2023 (Montag): Vortrag ,,Wie begegnen wir dem Advent?“ mit Pfarrer
Markus Hammer mit anschlieRender Adventsfeier flir unsere Mitglieder.
Beginn 19:00Uhr.

Ausserdem:

Lesung mit Ulrike Siegel verbunden mit gemeinsamen Frihstlick mit der
Kirchengemeinde. Nahere Informationen im Gemeindeblatt.

Detailbeschreibung:

10.01.2023 (Dienstag): Vortrag mit Rita Reichenbach-Lachenmann ,Mensch
bleiben in einer digitalisierten Welt”. Mit Anmeldung, Beginn 14:30Uhr.

Wie kénnen wir Menschen die Chancen der Digitalisierung nutzen ohne in
Abhangigkeiten zu geraten? Was ist das Wesentliche des Menschsein? Was
kann eine Maschine und was kann sie nicht?



Lesung mit Ulrike Siegel verbunden mit gemeinsamen Frihstlick mit der
Kirchengemeinde. Nahere Informationen im Gemeindeblatt.

Ulrike Siegel, Jahrgang 1961, wuchs auf einem Bauernhof in Brackenheim /
Baden-Wirttemberg auf und arbeitete nach dem Schulabschluss auch ein
Jahrzehnt auf dem elterlichen Hof. Wahrend dieser Zeit hat sie zwei
Meistertitel in Landwirtschaft sowie in landlicher Hauswirtschaft erworben.

Von 2003 bis 2015 war sie Vorstandsvorsitzende des Evangelischen
Bauernwerks in Wiirttemberg e.V. In dieser Zeit begann sie mit der
Veroffentlichung von Bauerntochter-Geschichten. Es folgten Bande mit den
Geschichten ihrer Mutter und Briider. Auch Frauen, die in anderen
Lebenswelten aufgewachsen sind und heute auf einem Hof leben, sowie
Frauen, die dem Hof den Riicken gekehrt haben, kommen in weiteren Banden
zu Wort. Damit setzt Ulrike Siegel Puzzleteil um Puzzleteil zusammen zu einem
vielschichtigen und oft widersprichlichen Bild des Lebens und Arbeitens in der
Landwirtschaft.

Die Starke der Bucher liegt darin, dass sie keine heiklen Themen ausklammern
und sich damit diesen Widerspriichen stellen, sie aufzeigen und auch
aushalten. Damit hat Ulrike Siegel einen wichtigen Beitrag zur
Auseinandersetzung mit dem Erlebten geleistet und einen Generationendialog
in Gang gesetzt.

Wir sind sehr gespannt auf die Lesung mit Ulrike Siegel und laden Sie herzlich
hierzu ein.

13.11.2023 (Montag): Vortrag ,,Oxymel — altes Heil- und Stirkungsmittel. Uber
die Herstellung und Anwendung” mit Siegrid Wolff. Dorfgemeinschaftshaus
Oberspeltach, mit Anmeldung, Beginn 20:00Uhr

Siegrid Wolff wird uns die Herstellung von Oxymel vorstellen. Oxymel ist
bereits seit der Antike bekannt. Ubersetzt bedeutet es ,,Sauerhonig”. Es ist ein
altes Heil- und Starkungsmittel und wird vorbeugend gegen viele Krankheiten
eingesetzt.



